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SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL 
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG 
SECRETARIA EXECUTIVA DOS CONSELHOS 

 
DELIBERAÇÃO Nº 009/2015 

CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO E ADMINISTRAÇÃO 
 2ª CÂMARA – CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 

EM 23 DE DEZEMBRO DE 2015 
 
 
Dispõe sobre alteração curricular no Programa de Residência Integrada 
Multiprofissional Hospitalar com ênfase em Atenção a Saúde 
Cardio-Metabólica do Adulto – RIMHAS. 

 
 

A Reitora da Universidade Federal do Rio Grande, na qualidade de Presiden-
ta do CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO E ADMINISTRAÇÃO e o 
Presidente em exercício da 2ª Câmara do COEPEA – CÂMARA DAS CIÊNCIAS BIO-
LÓGICAS E DA SAÚDE, tendo em vista decisão desta Câmara, tomada no dia 23 de 
dezembro de 2015, em conformidade ao constante no processo nº 
23116.005123/2015-20, 

 
 

D E L I B E R A M: 
 
 

 
Art. 1º  Aprovar a alteração curricular no Programa de Residência Inte-

grada Multiprofissional Hospitalar com ênfase em Atenção a Saúde Cardio-Metabólica 
do Adulto – RIMHAS, conforme anexo.  

 
Art. 2º  A presente Deliberação entra em vigor nesta data. 

 
 
 

Profª. Drª. Cleuza Maria Sobral Dias 
PRESIDENTA DO COEPEA 

 
 
 

Prof. Dr. Carlos James Scaini 
PRESIDENTE EM EXERCÍCIO DA 2ª CÂMARA DO COEPEA 

CÂMARA DAS CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 
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ANEXO A DELIBERAÇÃO 009/2015 DA 2ª CÂMARA DO COEPEA 

 
Alteração curricular do Programa de Resid. Integr. Multipr. Hosp. com ênfase em Atenção a Saúde 

Cardio-Metabólica do Adulto – RIMHAS 
 

1 - INCLUSÃO DE NOVA(S) DISCIPLINA(S) (Comuns ao Programa de Resid. Multipr. Em Saúde da 
Família – RMSF) 
 
Disciplina: Ética e Bioética 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 20 horas 
Ementa: Ética, moral e valores. Tipos de teorias éticas. Problemas éticos no contexto do trabalho e saúde. 
 
Disciplina: Sistemas de Informação em Saúde 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 20 horas 
Ementa: Fundamentos teóricos sobre Sistema de Informação em Saúde (SIS) e suas relações com o trabalho 
multiprofissional nas organizações de saúde e comunidade em geral. Ênfase nos principais SIS, tais como (SI-
NASC, SINAN, SIH-SUS, SIM, PNI, SIAB), bem como a valorização dos mesmos como ferramentas imprescin-
díveis para a produção de dados e delineamento de ações, sejam de natureza demográfica, econômica ou em 
saúde.  
 
Disciplina: O Sistema Único de Saúde e a Rede de Atenção à Saúde 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 65 horas 
Ementa: Estudo do processo de construção do Sistema único de Saúde (SUS) e das políticas de saúde, dos 
direitos e da participação dos usuários, do processo de trabalho em saúde e da atenção à saúde por meio de 
redes de atenção no âmbito do SUS. 
 
Disciplina: Pesquisa e Metodologia Científica 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 25 horas 
Ementa: aspectos metodológicos, éticos e de normatização, que envolvem a construção de pesquisas científi-
cas na área da saúde. 
 
Disciplina: Promoção da Saúde 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
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Carga horária total: 20 horas 
Ementa: Análise dos conceitos, práticas e políticas de promoção da saúde e discussão da viabilidade desta 
noção com relação aos diferentes núcleos profissionais, ao trabalho coletivo e no contexto do Sistema único de 
Saúde brasileiro relacionadas aos diferentes núcleos profissionais.  
 
Disciplina: Epidemiologia 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 25 horas 
Ementa: Estudos dos conceitos e aplicações de epidemiologia tomando por base os delineamentos epidemio-
lógicos e sua pertinência ao Sistema Único de Saúde brasileiro.  
 
Disciplina: Saúde Mental e Coletiva 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 20 horas 
Ementa: Fundamentos da Reforma Psiquiátrica brasileira e as correntes contemporâneas as Saúde Mental 
Coletiva. Reorganização da atenção em Saúde e Saúde Mental. Análise e desenvolvimento de estratégias de 
intervenção sustentadas na discussão teórico-metodológica emergente no campo da Saúde Mental Coletiva. 
Atenção Psicossocial nos diferentes níveis de cuidado da Rede. Trabalho da/na equipe multiprofissional. Fluxo 
de Cuidado em Saúde e Saúde Mental.  
 
Disciplina: Processo Educativo em Saúde 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 90 horas 
Ementa: A educação como instrumento para a melhoria da qualidade de vida no paciente adulto com intercor-
rências cardiometabólicas; Educação popular em saúde do adulto portador de intercorrências cardiometabóli-
cas. Teorias da Educação e sua influência na prática educativa do paciente adulto com intercorrências cardio-
metabólicas. Estratégias de ensino para a Educação em saúde do paciente adulto portador de intercorrências 
cardiometabólicas. 
 
Disciplina: Seminário Integrado teórico e processo avaliativo I 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 113 horas 
Ementa: Estudos de caso vivenciados pelos discentes nas diferentes áreas de atuação. 
 
Disciplina: Núcleo Específico I 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 130 horas 
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Ementa: Distúrbios cardiometabólicos na especificidade de cada profissão, nas unidades de internação e am-
bulatorial a partir de concepção ecossistêmica. Dinâmica multiprofissional no agravo cardiometabólico na ges-
tão de processos, aquisição de conhecimento e produção de tecnologias educativas e assistenciais.  
 
Disciplina: Rede Básica de Saúde 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 144 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos no adulto e seus agravos nos ambientes da Rede Básica de Saúde. Di-
nâmica multiprofissional na gestão de processos educativos e assistenciais, aquisição de conhecimento e pro-
dução de tecnologias na Rede Básica de Saúde. 
 
Disciplina: Atenção Cardiometabólica Unidade de Pronto Atendimento 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos no adulto e seus agravos em Serviço de Pronto Atendimento. Dinâmica 
multiprofissional na gestão de processos educativos e assistenciais, aquisição de conhecimento e produção de 
tecnologias em Serviço de Pronto Atendimento. 
 
 Disciplina: Atenção Cardiometabólica Unidade de Internação Clínica Médica 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos no adulto e seus agravos em Unidade Hospitalar de Clínica Médica. Di-
nâmica multiprofissional do adulto cardiometabólico quanto à gestão de processos educativos e assistenciais, 
produção de conhecimento e produção de tecnologias em clínica médica. 
 
Disciplina: Atenção Cardiometabólica na Unidade de Internação Clínica Cirúrgica 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 1º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos no adulto e seus agravos em Unidade Hospitalar de cirúrgica. Dinâmica 
multiprofissional na gestão de processos educativos e assistenciais, aquisição de conhecimento e produção de 
tecnologias em ambiente cirúrgico hospitalar. 
 
Disciplina: Atenção à Saúde Cardiometabólica do Adulto 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 96 horas 
Ementa: Afecções cardiometabólicas no adulto em ambiente hospitalar – fisiologia, fisiopatologia, farmacologi-
a, urgências/emergências; Eletrocardiografia, Diretrizes de Teste Ergométrico, Reabilitação Cardiovascular, 
Diretriz de Parada Cardíaca, Risco Cardiovascular e Cardiopatia Isquêmica, Hipertensão, Educa-
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ção/Assistência multiprofissional na Cardiopatia, Cardiologia do Esporte, Depressão no Cardiopata na concep-
ção multiprofissional, Visão Ecossistêmica de Educação e Assistência a Saúde ao cardiopata – viver saudável: 
singular, familiar e comunitário. 
 
Disciplina: Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 96 horas 
Ementa: Leitura de trabalhos científicos associando-os a Vicência teórico-prática hospitalar multiprofissional no 
agravo cardiometabólico; Desenvolvimento de Ciência e Tecnologias multiprofissionais em educação e assis-
tência no agravo cardiometabólico. 
 
Disciplina: Seminário Integrado teórico e processo avaliativo II 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 192 horas 
Ementa: Estudos de caso vivenciados pelos discentes nas diferentes áreas de atuação.  
 
Disciplina: Núcleo Específico II 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 144 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos na especificidade de cada profissão, nas unidades de internação e am-
bulatorial a partir de concepção ecossistêmica. Dinâmica multiprofissional no agravo cardiometabólico na ges-
tão de processos, aquisição de conhecimento e produção de tecnologias educativas e assistenciais.  
 
Disciplina: Atenção Cardiometabólica no Centro Integrado de Diabetes 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Promoção multiprofissional de consultas, protocolos, avaliações e encaminhamentos; Dinâmicas ge-
renciais no trabalho Multiprofissional em saúde; Realização de procedimentos educativos assistenciais em sa-
úde; Leitura de trabalhos científicos, associando a vivência na pratica hospitalar multiprofissional; Discussão 
multiprofissional de casos clínicos; Desenvolvimento de tecnologias multiprofissionais em educação e assistên-
cia no agravo cardiometabólico. 
 
Disciplina: Atenção Cardiometabólica no Serviço de Diagnóstico de Ergometria e Reabilitação 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Distúrbios cardiometabólicos do adulto e seus agravos em Serviço de Diagnóstico de Ergometria e 
Reabilitação; Dinâmica multiprofissional na gestão de processos educativos e assistenciais, aquisição de co-
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nhecimento e produção de tecnologias em Serviço de Diagnóstico de Ergometria e Reabilitação nos distúrbios 
cardiometabólicos do adulto. 
 
Disciplina: Atenção Cardiometabólica na UTI Geral 
Lotação: Escola de Enfermagem 
Código: a ser criado 
Duração: anual 
Caráter: obrigatória 
Localização: 2º ano 
Carga horária total: 720 horas 
Ementa: Promoção multiprofissional de consultas; Aplicação de Protocolos Clínicos e Gerenciais de forma mul-
tiprofissional; Avaliações e encaminhamentos de usuários; Realização de procedimentos educativos-
assistenciais multiprofissional em saúde; Leitura de trabalhos científicos associando a vivência na prática hos-
pitalar multiprofissional; Discussão multiprofissional de casos clínicos; Desenvolvimento de tecnologias multi-
profissionais em educação e assistência ao agravo cardiometabólico. 
 
 
2 – ALTERAÇÃO DE NOME E CARGA HORÁRIA DE DISCIPLINA 
 
Nome antigo da Disciplina: TCC/PTCC Resid. Int. Mult. Hosp. Com ênfase na Atenção à saúde 
Código: 18118 
Carga horária atual: 30 horas 
Passa a ter as seguintes características 
Novo Nome: PTCC Resid. Int. Mult. Hosp. Com ênfase na Atenção à saúde Cardiometabólica do Adulto 
Código: 18118 
Carga horária após modificações: 48 horas 
 
 
3- ALTERAÇÃO DE CARGA HORÁRIA DE DISCIPLINA 
Disciplina: TCC Resid. Int. Mult. Hosp. Com ênfase na Atenção à saúde Cardiometabólica do Adulto 
Carga horária atual: 30 horas 
Carga horária após modificações: 192 horas 
 
 
4 - EXCLUSÃO DE DISCIPLINAS 
 

CÓDIGO DISCIPLINA 

18104P Eixos Transversais do Programa 1 

18106P  Eixos Transversais do Programa 2 

18108P Eixo Transversal de Área de Concentração 1 

18110P Eixo Transversal de Área de Concentração 2 

18112P Eixo Específico da Enfermagem 

18114P Eixo Específico da Educação Física 

18116P Eixo Específico da Psicologia 

18105P Eixos Transversais do Programa 1 

18107P Eixo Transversal do Programa 2 

18109P Eixo Transversal de Área de Concentração 1 

18111P Eixo Transversal de Área de Concentração 2 

18113P Eixo Específico da Enfermagem 

18115P Eixo Específico da Educação Física 

18117P Eixo Específico da Psicologia 
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5- GRADE CURRICULAR MODIFICADA 
 

GRADE CURRÍCULAR TEÓRICA 
Primeiro Ano de Atividade –R1 

 
ATIVIDADES TEÓRICAS 

Carga horária 
Anual 

Ética e Bioética* 20 

Informação em Saúde* 20 

O SUS e a rede de Atenção à Saúde* 65 

Pesquisa e Metodologia  Científica* 25 

Promoção da Saúde* 20 

Epidemiologia* 25 

Saúde Mental Coletiva* 20 

PTCC - Resid. Int. Mult. Hosp. com Ênfase na Atenção à saúde Car-
diometabólica do Adulto 

48 

Processo Educativo em Saúde 90 

Seminário Integrado teórico e processo avaliativo I 113 

Núcleo EspecíficoI 130 

Total 576 

*(Formação Teórica Integrada – RIMHAS e RMSF) 
 
 
 

GRADE CURRÍCULAR PRÁTICA E TEÓRICO-PRÁTICA 
Primeiro Ano de Atividade –R1 

 

ATIVIDADE PRÁTICA E TEÓRICO-PRÁTICA Carga horária 
anual 

Rede Básica de Saúde 144 

Atenção Cardiometabólica na Unidade de Pronto Atendimento 720 

Atenção Cardiometabólica na Unidade de Internação Clínica Mé-
dica 

720 

Atenção Cardiometabólica na Unidade de Internação Clínica Ci-
rúrgica 

720 

Total 2.304 
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GRADE CURRÍCULAR TEÓRICO 
Segundo Ano de Atividade –R2 

 
ATIVIDADE TEÓRICA 

Carga horária 
Anual 

Atenção a Saúde Cardiometabólica do Adulto 96 

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso(TCR) 96 

TCC– Resid. Int. Mult. Hosp. Com Ênfase na Atenção à 
saúde Cardiometabólica do Adulto 

192 

Seminário Integrado Teórico/Prático e Processo Avaliati-
vo II 

 
 

192 

Total 576 

 
 
 
 
 

GRADE CURRÍCULAR PRÁTICA E TEÓRICO-PRÁTICA 
Segundo Ano de Atividade –R2 

 

ATIVIDADE PRATICA e TEÓRICO-PRÁTICA Carga 
horária anual 

Núcleo Específico II 144 

Atenção Cardiometabólica no Centro Integrado de diabetes 720 

Atenção Cardiometabólica no Serviço de Diagnóstico de Er-
gometria e Reabilitação 

720 

Atenção Cardiometabólica na UTI Geral 720 

Total 2.304 

 
 
 


